Terminkalender

Januar

Freitag, 11. Januar
Internationaler Dankeschon-Tag

Jeder Gast, der heute eine Stammkundenkarte im Wert von
50,00 € kauft, erhdlt als Dankeschén eine kleine Uberraschung.

Mittwoch, 16. Januar | 18.00 Uhr

Einladung zum kostenlosen Gesundheitsvorirag
Thema: Das Energiesystem des Menschen

Durch Salzlufttherapie die Gesundheit stérken. Exklusiv mit
Besichtigung der Salzgrotte um 19.15 Uhr.

Gastreferent: Diethelm KUhnert (Doktorand der Medizinischen
Fakultat der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg)

Freitag, 25. Januar
Orientalischer Abend in der Saunalandschaft

Mit kleinen orientalischen Kdstlichkeiten entfGhren wir Sie auf
eine Reise aus 1001 Nacht. Zu jeder vollen Stunde finden
spezielle orientalische AufgUsse statt.

Monatsangebot 01.-31. Januar
Ruckenmassage mit Bio-Massagekerze 25 Min.
Durch verschiedene und bewdhrte Massagegriffe wird

die Muskulatur gelockert und Verspannungen geldst.
Angebotspreis: 24,00 € (Sie sparen 1,00 €.)

Mittwoch, 06. + 20. Februar

Schnupperkurs Meditation 18.00-19.00 Uhr

Sie wollen etwas fUr lhre Gesundheit tun und zur Ruhe kommen?
Frau Annette Frech I&dt Sie dazu ein, verschiedene Meditationen
kennenzulernen. Bitte bringen Sie bequeme Kleidung mit.

Mittwoch, 13. Februar | 18.00 Uhr
Einladung zum kostenlosen Gesundheitsvorirag

Thema: Physikalische GeféBtherapie
Gastreferent: Diethelm KUhnert (Doktorand der Medizinischen
Fakultat der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg)

Freitag, 22. Februar | 18.00-21.30 Uhr
Zeit fur Verliebte in der Saunalandschaft

Valentinstag-Uberraschung mit Live Musik von nAcoustic Noise«
Ein romantischer Abend fUr Verliebte mit Kerzenschein und leisen
Kldngen. Veranstaltungszuschlag ab 17.00 Uhr: 6,00 € pro Person.
Zusatzlich haben Sie die Moglichkeit, fir 30 Min. ein Aroma-
Wellnessbad zu zweit zu genieBen. Angebotspreis: 25,00 €

(Sie sparen 7,00 €.)

Wir bitten um Voranmeldung, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Monatsangebot 01.-28. Februar

FuBreflexzonenmassage plus Sprudelbad 40 Min.
Diese spezielle Druckpunktmassage belebt mide FUBe und
sorgt fUr Entspannung und Vitalit&t.

Angeboftspreis: 22,00 €

Donnerstag, 07. Mdrz

Tag der gesunden Erndhrung
Jeder Gast, der heute die Salzgrotte besucht, wird im Anschluss
mit einer kleinen Obstschale verwdhnt.

Mittwoch, 13. Marz | 18.00 Uhr

Einladung zum kostenlosen Gesundheitsvortrag
Thema: Zell Check — Inventur der Zelle

Gastreferent: Diethelm KUhnert (Doktorand der Medizinischen
Fakultat der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg)

Mittwoch, 27. Mdrz | 11.00 | 13.00 | 15.00 | 17.00 Uhr

Fantasiereisen in der Salzgrotte fur Erwachsene
Heute entfUhren wir Sie zu diesen Zeiten in andere Welten.
Einlass zu jeder vollen Stunde fUr 45 Min.

Monatsangebote 01.-31. Mdrz

Ganzkorper-Rohrzuckerpeeling 20 Min.

+ Korperolung mit luxuriosem Aromadl 10 Min.

Ein Peeling pflegt die Haut, spendet Feuchtigkeit und verbessert
das Hautbild. Seine wohlriechenden Inhaltsstoffe und die
anschlieBende Kérperdlung umschmeicheln Ihren Kérper

und lhre Sinne.

Angeboftspreis: 30,00 €

Montag, 01. April

Natirlich Damensauna

An diesem Tag verwdhnen wir Sie mit Sch&fzen aus der Nafur.
Rosmarin, Minze, Zitrone und Co. Nach jedem Aufguss reichen
wir verschiedene Tees zur zusatzlichen Entspannung.

Mittwoch, 10. April | 11.00 [13.00 |15.00 | 17.00 Uhr

Fantasiereisen in der Salzgrotte fir Kinder
Heute entfGhren wir Euch zu diesen Zeiten in andere Welten.
Einlass zu jeder vollen Stunde fUr 45 Min.
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Kurmittelzentrum Bad Kdsen

Ostersonntag, 21. April
Jeder Gast erhalt heute eine kleine
Osteriberraschung.

Mittwoch, 24. April | 18.00 Uhr

Einladung zum kostenlosen Gesundheitsvorirag
Thema: Gesund sein durch Atmen

Exklusiv mit Besichtigung der Salzgrotte um 19.15 Uhr.
Gastreferent: Diethelm KUhnert (Doktorand der Medizinischen
Fakultat der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg)

Monatsangebot 01.-30. April

Gesichtsmassage 20 Min.

Diese Massage wirkt stimulierend auf die unterschiedlichen Zonen
des Gesichts und sorgt fUr ein frisches Aussehen.

Angebotspreis: 19,00 € (Sie sparen 1,00 €.)

Sole - Wasser - Warme - Salz

Angebote
fur Geniel3er

o Januar bis April 2019

Sole-Thermal-Bewegungsbecken
Saunalandschaft

Salzgrotte

Wellness

Inhalation

Kurse

Klangschalenanwendungen

www.koesalina.de




Wellnessangebote Offentliche Angebote

Die Kombinationen aus Sauna + Solebad + Massage + Sole-Thermal-Bewegungsbecken Saunalandschaft Salzgrotte Wellness Wasserkurse Kurse im
Salzgrotte im Zusammenspiel mit reinen Naturprodukten froh spat Entspannungsraum
und Ruhsphasen wirken intsnsiv. Sie konnen dbschal- Montag Kurse + Therapie 20.00-21.30 Uhr 14.00-21.30 Uhr 09.00-21.00 Uhr 15.00-20.00 Uhr 08.55-20.00 Uhr 08.30-19.15 Uhr
ten, sich erholen und chronische Krankheiten lindern.
. Dienstag 07.00-9.00 Uhr 18.00-21.30 Uhr 14.00-21.30 Uhr 09.00-21.00 Uhr nach Vereinb. 09.15-18.00 Uhr 09.45-14.30 Uhr
Klassische Massagen
Gesichtsmassage 20 Min. 20,00 € Mittwoch Kurse + Therapie 19.30-21.30 Uhr 14.00-21.30 Uhr 09.00-21.00 Uhr 15.00-20.00 Uhr 08.00-19.30 Uhr
Teilmassage (RUcken oder Beine) 20 Min. 22,00 € Donnerstag Kurse + Therapie 17.30-21.30 Uhr 14.00-21.30 Uhr 09.00-21.00 Uhr 15.00-20.00 Uhr 08.00-17.20 Uhr 08.30-15.45 Uhr
Korpermassage ) . Freitag 07.00-9.00 Uhr 17.30-21.30 Uhr 14.00-21.30 Uhr 09.00-21.00 Uhr nach Vereinb. 09.00-17.30 Uhr
(RUckseite — RUcken, Arme, Beine) 30 Min. 30,00 €
Ganzkérpermassage 60 Min. 60,00 € Samstag 10.00-20.00 Uhr 10.00-20.00 Uhr 09.00-20.00 Uhr 12.00-18.00 Uhr 09.00-09.30 Uhr 08.15-09.00 Uhr
FuBreflexzonenmassage Sonntag 10.00-20.00 Uhr 10.00-20.00 Uhr 10.00-20.00 Uhr 12.00-18.00 Uhr kein Kurs kein Kurs
30 Min. 23,00 € Feiertag 10.00-20.00 Uhr 10.00-20.00 Uhr 10.00-20.00 Uhr 12.00-18.00 Uhr kein Kurs kein Kurs
Ganzkérperpeeling 15 Minuten vor SchlieBung ist Bade- bzw. Saunaschluss! Einlass in die Salzgrotte zu jeder Bei Interesse an den Kursen vereinbaren Sie bitte
40 Min. 45,00 € Achtung! Montags ist Damensauna! vollen Stunde. Gern vereinbaren wir mit uns vorab einen Gesprdchstermin.
mit Ihnen einen Termin!
Aroma-Wellnessbad
30 Min. 25,00 € Jeden Mittwoch 17.00-17.30 Uhr und Freitag 10.00-10.30 Uhr (auBer an Feiertagen) findet die dffentliche Wassergymnastik statt — Eintritt pro Person 7,00 €. Im Anschluss daran
zu zweit 32,00 € haben Sie die Méglichkeit, fur zusatzliche 3,00 € weitere 30 Minuten im Sole-Thermal-Bewegungsbecken zu entspannen. Bitte melden Sie sich vorher an, da die Plafze begrenzt sind.
Lava-Shells-Massage .
omn. 35006 MNRESINS Praventionskurse
60 Min. 70,00 €
B e ———— Sole-Thermal-Bewegungsbecken : : Salzgrotte (Einlass zu jeder vollen S’ru.nde)
30 Min. 30,00 € 1,5 jede weitere 45 Minuten
. Stunden halbe Stunde E h 10.00 €
Ganzkérpermassage mit Bio-Massagekerze E = NETTE e rVEEFENS '
(Kerze zum Mithehmen) 60 Min. 65,00 € TWGC sene — ’ ' Kinder 5,00 €
Ab 45,00 € erhalten Sie am gebuchten Tag freien Eintritt zur Kinder + ErmaBigte 3.50¢€ 0.75€ ErmdaBigte* 6,00 €
Saunalandschaft und zum Sole-Thermal-Bewegungsbecken Ab 5 Stunden ist der weitere Aufenthalt kostenlos. . I
innerhalb der 6ffentlichen Nutzungszeiten. s landschaft Erwachsene in Familie™* 8,00 €
aunalandscha . : C ek
Wellnesspaket nDuett fiir 2 Personen 50 - " Kinder in Familie 4,00 €
i g jede weitere .
Preis fUr 2 Personen 99,00 € Stunden Stunde Inhalation
Zeit zu Zweit - jedes noch so bezaubernde Wohlfuhl- 10 Minut Toerka
paket macht doppelt so viel Freude, wenn man es zu TS ISR 2RV 2400 — S Bei halten Sie Gutscheine fUr alle Bereich
zweit genieBen kann. Erleben Sie Tiefenentspannung Kinder + ErmaBigte* 5,60 € 2,00 € 8,00 € 70,00 € €1 Uns EMAiien sl SUISCAEINE TUF alle BEreicne.
d Wohlbefinden! 7 : di Duett-Paket qehd . . — . Unsere wieder aufladbaren und Ubertragbaren Stamm-
:ir;me Kc'(jjrperen:gsszge Ueinl(lzsoe’rweinLEGI_zbcznctzla urgm,c(zle doer;e ;]\UJ]? Erwachsene in Familie™ 680€ 200¢€ E%réggﬁgEgﬁizfﬂfg;?\”s?:dagssEg!neTsrgmrigi 100/€ Rapatt kundenkarten konnen Sie am Empfang in der Lobby
Kinder in Familie* 440 € 1.00 € * ErmaBigte sind Scholer, Auszubildende, Studenten, erwerben. Alle Eintritte und Umsdatze kdnnen damit

enthalt in der Saunalandschaft.

WELL-AKTIV Gesundheitsangebot
|

Ab 5 Stunden ist der weitere Aufenthalt kostenlos. AuBerhalb der
Therapiezeiten kann das Sole-Thermal-Bewegungsbecken genutzt

Schwerbeschadigte mit gultigem (Original-) Ausweis.
** Familien sind mind. drei zahlende Personen, davon mind.

bargeldios bezahlt werden. Doppelrabattierung ist aus-
geschlossen.

ein und max. zwei Erwachsene, max. finf Kinder.

den. S Ast den bei zusatzlicher Buch d i
gzjelgg‘reoqfei%nﬁ?\iglgﬁaieennz\gﬁrgtingefcltlzﬁl:iseobzelrf. srvenung ger Kinder gelten bis 16 Jahre als Kinder, Kinder bis drei Jahre Bronze-Karte im Wert von 50,00 € 5% Rabatt
haben freien Einfritf. Siloer-Karte im Wert von  150,00€ 10 % Rabatt
késalina - Kurmittelzentrum Bad Késen - Betreiber: Kurbetriebsgesellschaft Naumburg/Bad Késen mboH Gold-Karte im Wert von 300,00 € 15 % Rabatt

ParkstraBe 4/6 - 06628 Naumburg OT Bad Késen - Telefon: 034463 344-0 - Fax: 034463 344-43

P N oy S - Eventuelle Fragen beantworten wir lhnen gern.

Unsere Partner: Sport- und Freizeitbad bulabana Naumburg | Tourist-Information Bad Késen | Tourist-Information Naumburg | Praxis fir Physiotherapie Thomas Bernhardt, Bad Kdsen

Berghotel & Restaurant Wilhelmsburg, Bad Késen | Flair Hotel Villa liske, Bad Késen | Pension Kreisel, Bad Késen | Pension Schmidt, Bad Késen | Ringhotel Mutiger Ritter, Bad K&sen




